Dogada Gizlenen Oran: Altin Oran

Insanoglu tarihler boyunca etrafinda var olan nesneleri incelemis ve ozelliklerini
belirlemeye calismistir. Bu ugraslar icerisinde en biiyiik yardimi ise matematikten ve
fizyolojiden almistir. Tiim bu ¢alismalar sonucunda ise “altin oran” olarak tanimlanan bir
kavramin farkina varilmistir. Altin oran, diger bir deyisle altin kesit kavrami yaygin bigimde
dogada, klasik sanatta, modern mimaride, bilimde ve son yillarda beyinle ilgili yapilan
arastirmalarda beyindeki bilis (cognition) sisteminde de temel rol oynayan bir kavramdir. Bu
kavram evrenin varolusundan itibaren mevcut, temel bir unsur olmakla birlikte ilk olarak Orta
Cag’da altin oran adiyla kullanilmaya baslanilmistir. Aslinda dogada gizlenen bu oran yani
altin oran kavrami milattan 6nceki caglardan beri bilinmekteydi. Ornegin Firavun zamaninda
Misir’daki bilim adamlari ve sanatcilar insan anatomisindeki orantiyr fark etmisler ve
piramitlerin insasinda bu 6lciiyii baz almislardir. Yine M.O. 5.yiizyilda iinlii heykeltiras

Polyklet insan viicudunun orantisal yapisiyla ilgili bir kitap yaymlamistir [1].

En oOzet bicimde altin oran ¢=1,618 degerinde bir sayidir. Ayni zamanda,
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seklinde de ifade edilebilir. Altin oranla ilgili matematiksel bir dizi, halk arasinda

Pisali1 Leonardo olarak bilinen 1175 dogumlu Leonardo Fibonacci (Fillus Bonacci) tarafindan
tanimlanmistir. Bu dizinin her bir terimi kendisinden 6nce gelen ilk iki terimin toplami olarak

tanimlanmaktadir [2-6].
Fibonacci serisi:
1,1,2,3,5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 610, 987, 1597, 2584, 4181, 6765, 10946...
Bu dizinin en 6nemli taraf1 5.terimden sonra ardisik terimlerinin oranlarinin altin orana
cok yakin olmalandir. 1/1=1; 2/1=2; 3/2=1,5; 5/3=1,666; 8/5=1,6; 13/8=1,625; 21/13=1,615;

34/21=1,619...12.terim olan 144 sayisindan sonraki biitiin ardisik terimlerin orani ise

stirekli olarak yaklasik 1,618’dir yani altin orandir [2-6].



Insan viicudundaki altin oran [2]

Yukaridaki resim boyu yaklasik 162 cm olan bir insan i¢in orneklendirilmistir. Fakat

asil oran agagidaki formiillerle bulunur;

Boy / Bacak Boyu= ¢
Beden Boyu / Kolalt1 Beden Boyu= ¢
Tam Kol Boyu(Boyun-parmak ucu) / Dirsek-Bogaz= ¢



Insan elindeki altin oran

Fibonacci 1202 yilinda yazdig1 “Liber Abaci” adli matematik kitabiyla Avrupa’ya Hint-
Arap say1 sistemini ve o zamana kadar sadece Hint-Arap say1 sistemleri tarafindan bilinen ve
kullanilan sifir sayisin1 tanitmistir. Fakat asil iiniinii kitabinda degindigi Fibonacci say1 dizisi

ve dogadaki karsiliklariyla kazanmistir [4-7].

Fibonacci



Fibonacci dizisi dogada cok sik bir bicimde karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin ¢am
kozasinda, papatya tomurcuklarinda, ay ciceklerinde, tavsanlarin hangi diizene gore iiredikleri

konusundaki bilgiye kadar bu dizinin oranlarim1 gormekteyiz [2-6].

Dogadaki olusumlarda meydana gelen anlik biiyiimeler veya kiigiilmeler, 6rnegin bir
agacin veya bitkinin biiyiimesindeki ani degisiklikler, zaman ya da dogadaki karsiligi olan
sicaklik kavramiyla 6zdeslestirilebilir. Bu ani degisiklikler nedeniyle altin oranin dogadaki
tezahiirii 1,618 sayisinin virgiilden sonraki dordiincii veya daha sonraki basamaklarinda

farkliliklar olusturabilmektedir.
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Dogadaki altin oran ornekleri

Ozellikle, papatya cicegi ortasindaki sarmallarin sayisinin iki ardisik Fibonacci sayisina
esit oldugunun saptanmasi sonucu konunun ilgin¢ligi nedeniyle 1962°de California’da bir

4



Fibonacci Dernegi kuruldu. Bu tarihten bugiine kadar gecen yaklasik 45 yilda, bilimde
ulasilan yerden olaya bakildiginda, beyin ile ilgili arastirmalar sonucu, insanin beynindeki
bilis (cognition) mekanizmasinda da, Fibonacci serisindeki sabit sayiya esit bir frekansin

temel rolii oynadiginin anlasilmasi seklinde 6zetlenebilir [8,9].

Beyin tarafindan bilgi kodlama prensibi, altin oran esasina dayanmaktadir. Altin oran

degerinin (1,618) beyin i¢in 6nemli bir rezonans frekans degerine esit oldugu anlasilmstir.

Son yillarda 6zellikle psikologlarin Olciilebilen zeka ile beyindeki bilis mekanizmasi
arasinda eksik oldugu ifade edilen bir unsurun 6grenme deneylerine ait sisteme, Bose-Einstein
dagilim istatistigini ithal etmek suretiyle bulunmus oldugu ifade edilmektedir. Boylece,

Olciilen ile ongoriilen arasinda ki uyumsuzluk giderilerek ortiisme saglanir[10].

Kuantum mekaniksel dalga paketleriyle betimlenen beyin dalgalarina ait paketlerin altin
oran sayisinin kuvvetleriyle betimlendigi; boylece uzayda yonii olan sayilar sistemi elde

edildigi anlagilmistir. [8]

Sonug olarak, dogada fiziksel olarak mevcut olan altin oran kavrami, beyindeki bilis

sisteminde de ortaya ¢ikarak bizlere yeni ufuklar acabilecegi sOylenebilir.
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